
[Prénom et Nom de l'élève]

[Classe]

[Adresse]

[Code postal et Ville]

[Ville], le [Date]

[Prénom et Nom du Professeur]

[Matière enseignée]

[Nom de l'établissement]

[Adresse de l'établissement]

[Code postal et Ville]

Objet : Lettre d'excuse pour bavardage excessif en classe

Madame, Monsieur [ou Cher/Chère + Prénom du Professeur],

Je tiens à m'excuser sincèrement pour mon bavardage excessif pendant votre cours de 
[indiquer la matière] le [indiquer le jour et la date]. Je reconnais que mes conversations 
répétées ont perturbé le déroulement de votre enseignement et je suis profondément 
désolé(e) pour cela.

Je comprends maintenant que mon comportement n'affecte pas seulement ma propre 
capacité à suivre le cours, mais nuit également à la concentration de mes camarades qui 
essayent de travailler. En bavardant de manière répétée, j'ai empêché mes camarades 
d'écouter vos explications et je vous ai obligé(e) à interrompre votre enseignement à 
plusieurs reprises. Cette attitude est irrespectueuse envers vous et envers l'ensemble de 
la classe.

[Si vous bavardez par ennui, incompréhension du cours, ou difficulté à vous concentrer,  
vous pouvez le mentionner brièvement ici. Exemple : « Je réalise que je bavarde souvent 
lorsque je ne comprends pas certaines notions, au lieu de demander de l'aide. » ou « J'ai 
du mal à rester concentré(e) pendant toute l'heure et je me laisse facilement distraire. »  
Cela montre une analyse honnête de votre comportement.]

Pour remédier à cette situation, je m'engage à mettre en place les mesures suivantes : 
[choisir 2-3 actions concrètes parmi : demander à changer de place pour m'éloigner de  
mes amis, me concentrer en prenant systématiquement des notes pendant le cours, lever 
la main pour poser des questions plutôt que de discuter avec mes voisins, participer  
davantage aux échanges officiels de la classe, demander de l'aide si je ne comprends  



pas plutôt que de bavarder par ennui]. Je m'engage à respecter le silence et l'attention 
nécessaires au bon déroulement de vos cours.

Je  vous  prie  d'accepter,  Madame,  Monsieur,  mes  excuses  les  plus  sincères  et 
l'assurance de mon engagement à adopter un comportement respectueux.

Respectueusement,

[Prénom et Nom de l'élève]

(Signature manuscrite)

Signature du parent/responsable légal (si bavardage chronique ou élève de primaire/début 
collège) :

[Nom et signature du parent]

Engagement du parent (si bavardage répété malgré avertissements) :

« En tant que parent, je suis informé(e) du problème de bavardage répété de [prénom]. Je  
m'engage  à  en  discuter  avec  lui/elle  et  à  vérifier  régulièrement  auprès  de  vous  que  son  
comportement s'améliore. N'hésitez pas à me contacter si la situation persiste. »


