
[Votre Nom Prénom]
[Votre classe]

À l'attention de [Nom du professeur]
Professeur de [Matière]

[Ville], le 16/01/2026

Objet : Non-respect des consignes de sécurité lors de [préciser le contexte]

Madame/Monsieur [Nom],

Je vous écris suite à l'incident survenu le [date] lors de [cours d'atelier/séance de travaux
pratiques/cours d'EPS/sortie scolaire], au cours duquel je n'ai pas respecté les consignes de
sécurité que vous aviez clairement données.

Plus précisément, je n'ai pas [porter les lunettes de protection/respecter la zone de sécurité
autour de la machine/manipuler correctement l'outil/suivre le protocole établi/rester dans le
périmètre autorisé]. Je reconnais pleinement ma responsabilité dans ce manquement grave.

Je mesure aujourd'hui la gravité de mon comportement et le danger que j'ai fait courir, non
seulement à moi-même, mais également aux autres élèves présents. Un accident aurait pu
survenir avec des conséquences potentiellement graves et irréversibles. Je comprends
maintenant que les règles de sécurité ne sont pas des contraintes arbitraires mais des
protections essentielles.

Je m'engage solennellement et sans aucune réserve à respecter strictement toutes les
consignes de sécurité lors des prochaines séances. Je comprends que ces règles sont non
négociables et qu'elles conditionnent ma présence lors des activités à risque.

Concrètement, je m'engage à :

• Écouter attentivement l'intégralité des consignes de sécurité avant chaque séance

• Porter systématiquement et correctement l'ensemble des équipements de protection
individuelle requis

• Respecter scrupuleusement les zones de sécurité et les protocoles établis

• Signaler immédiatement toute situation dangereuse ou tout doute sur une manipulation

• Ne jamais intervenir sur un équipement sans autorisation explicite

J'ai pris conscience que le non-respect de ces règles pourrait entraîner mon exclusion définitive
de ces activités, sanction que je comprendrais parfaitement. Je vous demande de bien vouloir
me donner l'opportunité de démontrer par mon comportement futur que j'ai tiré les leçons de cet
incident.

Je vous prie d'agréer, Madame/Monsieur, l'expression de mes salutations respectueuses.



[Votre signature manuscrite]
[Votre Nom Prénom]


